Odnést si domu placentu? Z mélnické
porodnice muZete

Vydavani placent v porodnicich patfi mezi jedno

z kontroverznich témat, které hybe ne snad ¢eskym
porodnictvim, ale pfedevsim se o néj v poslednich letech
zajimaji samy rodicky. Nejedna se o novou problematiku, zato
pravidelné vracejici se a pokaZdé doprovazenou o fadu
novych nazoru. PFestozZe hlavné z pravniho a legislativniho
hlediska neni vyklad zakona v této otazce jednoznacny, zalezi
tedy na postoji jednotlivych porodnic. Nové tuto moZnost
nabizi i mélnicka porodnice, kdy za dodrZeni ur€itych pfesné
stanovenych podminek si rodicky mohou odnést

placentu doma.

Historicky se placenta jako soucast poporodniho biologického odpadu
likvidovala spalenim ve spalovnach k tomu urcenych. Této situaci
odpovidala i platna legislativa a chovani zaméstnanct zdravotnickych
zafizeni. DalSim legalnim zptisobem Fe3eni otazky "co s placentou” bylo jeji
predani k védeckému vyzkumu nebo pro potfeby farmaceutického
pramyslu.

Podle primare gynekologicko-porodnického oddéleni v mélnické nemocnici
Radka Havlase bylo vidy viem jasné, co se bude s placentou po porodu dit
a v zasadé o tom nikdo nepolemizoval. ,Pak ale do3lo v Ceské republice

k prijeti mnoha evropskych zakond, které nabouraly cesky legislativni
systém, a je nutno si pfiznat, Ze nékteré rozpory dodnes nebyly vyfeseny.
Diky témto zakon(m doslo ke zmé&né nahledu na placentu Jako na soucast
integrity Zeny, a tedy i po Jejim vypuzeni z Zenského téla po porodu by na
ni mélo byt nahliZzeno jako na predmét absolutnich osobnostnich prav
Zeny,” pfibliZuje problematiku doktor Radek Havlas.

Soucasné a naprosto nezavisle na legislativnim procesu jiZ nékolik let mezi
Zenami stoupa zajem o vydani placenty, a to z riznych divodd. ,Davody
pojmenujme osobnimi, byt jisté viichni tuSime, Ze jsou rizné. MizZeme
zacit ritualy - zakopanim placenty na zahradé ¢ usuSenim do amuletu,
pres naloZeni do raznych roztokd, témér farmaceutické zpracovani
placenty do kapsli Ci tinktur, aZz po pozieni placenty upravené na rizny
kulinaisky zplisob. Zde musim podotknout, Ze konzumaci placenty
nedoporucuje odborna vefejnost a ani ministerstvo zdravotnictvi,” uvadi
Havlas.

Svou placentu by si domd chtéla odnést i maminka Jolana, kterou ceka
porod uZ za par mésicu. ,Nejsem Gpiné zastancem toho, Ze bych placentu
méla snist, ale tfeba zakopat ji na zahradé a vysadit nad ni strom mi prijde
jako dobré podékovani svému télu za to, Ze mi dalo moje dité&,” vysvétluje
Jolana.

Zmény v legislativé upravujici tuto oblast nejsou v soucasné dobé uplné, a
tak se jednotlivé porodnice stavi kazda jinak ke stoupajicimu mnoZstvi
poZadavkd ze strany rodicek, coZ vede k Fadé spord, stiZnostem a
zbyte¢nému utvareni Spatnych vztah( mezi rodickami a porodnicemi.

.PrestoZe v3ichni dobi'e vime, Ze pravo a povinnost vykladat pravni
piedpisy ma u nas jenom soud a jeho rozhodnuti je nepfedjimatelné,
existu]i vyklady (tedy spiSe pravni nazory) instituci jako je ombudsman ¢i
ministerstvo zdravotnictvi, které jsou - pfiznejme si, Ze tak trochu pod
tlakem verejnosti - vstficné vaci pozadavkiam rodicek. Vstiicnost porodnic
tedy nardsta, ale velmi pozvolna. Ne pro neochotu, ale pro obavu ze
zdkonné nejistoty. Pfesto se odvazim tvrdit, Ze nikdo z porodnikd nema
zajem na sporech s rodickami kvdli vydani placenty. NatoZ pak na sporech
soudnich. A tak i z této strany je veden tlak na vstiicny postoj

k poZadavkam rodicek. Vysledek je tedy kladny. Ledy pozvolna taji.

A porodnice od porodnice umoZiuji za dodrzeni urcitych podminek
rodickam odnést si placentu domd. A tak tomu je nové i u nas v Porodnici
MéEInik,” uzavira doktor Havlas.



