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Co zplisobuje bolesti zad a jak jim miZeme
piedejit? Ptejte se Jana Krulika ve ¢tvrtek od
14.00

Chat je otevieny pro otdzky 22.09.2016 14:.00

Bolest zad paffi k nejéastj§im problémim pohybového tstroji nejen v Ceské
republice. Jedna se o tzv. civilizaéni chorobu, se kterou se alespof jednou za Zivot
setka aZ 80 procent populace. Lze se bolestem zad Géinné branit? Jaké mohou byt
jejich pficiny? Co délat, kdyZ uZ se objevi bolest zad? Ptejte se Jana Krulika ve
Etvrtek od 14.00.

Mgr. Jan Krulik absolvoval obor fyzioterapie na |l 1ékafské fakulté Univerzity
Karlovy v Praze. Svou kariéru fyzioterapeuta zaginal na liZkové Easti Rehabilitagni
kliniky Malvazinky. Pozdé&ji pdsobil nékolik let jako ambulantni fyzioterapeut v
Centru komplexni pé€e Roseta. Od ledna letoZniho roku je vedoucim
fyzioterapeutem ambulantniho provozu Rehabilitadni kliniky Malvazinky. Ve své
praxi se vénuje zejména dospivajicim a dospé&lym pacientim_ Je Elenem vyboru
Spole&nosti psychosomatické mediciny CLS JEP.
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