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HLAvNl STRANKA ~ vZDELAVANI  OBORY BYZNYS  ZAJMAVOSTI  ZDRAVOTMICKA TECHMIKA  ZE SPOLECNOS

Astmatiki v Cesku pi‘ibWé R\ COEBIRESTE NAS RS5 KANAL!

Auior admin, &5 2074

Astmatem nyni trpi & % populace, pied 18 let byl vyskyt jen d .. a @ . q
polovicni. .
U prileZitosti Svétového dne astmatu, kiery lefos plipads ne dlery 8.
kvétna, pringsime krétky prehled sktudini situsce kolem této choroby,
pripraveny za pomoci MUDr Sarky KiiZové z plicoi smbulatics
Nemocnice MostiSte, kierd pstfi do sité zdravotnickych zafizenl
Mediterra.

Najdete nas na Facebooku

Klub doktora Viacha

Podet lidl trpicich v CR astmatem se odhaduje na 800 lisic, co
znamena, Ze toto. chronické onemocnéni trapi kaZdého dvanactého
Cecha.

Nemoc miadych

Memoc se obvykle vyskytuje u lidf trpicich alergi, vznik astmatu ale
miZe souviset | s genetikou, s faktory Zivotniho prostfedi nebo
Fivotospravou

Atkoli IBkaFi poznavaji procesy @ zmény pfi astmatu sidle podrobnéj,
iednoznacny popis mechanismu jeho vzniku zatim neexistuje. Faktem
wiak zlistava, Ze jde predev3im o onemocnéni miadych fidi a d&ti vV CR
je onemocnénim postiZeno kafdé desaté dié, v oblastech se
zhorienou kvaltou ovzdudi je virskyl je5t8 vy3Si
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Ma zakladé dlovhodobgho pozorovani se potvrdil rostouci trend
vyskytu astmatu souiasnd se zvySujicim se znediSténim ovzdusi
zejména prachem. Mnoho nemocnych s chronickym astmatem se tak
nachazi ve velych primysiovirch aglomeracich, kde je koncentrace
Skodlivych latek ve vzduchu nejwy3& VIS podet onemocnéni viak
prokazateing oviiviiuje také znediEténi ovzdusi z automobilové dopravy
w okoli frekventovanych ulic & viiv koufeni,

Nevyléditeing, ale dobie |&Citelné

Poéet nemocnych v CR pitom neustile roste, zatimeo v roce 1996 byl
celkovy vyskyl astmatu v populaci na Grovni 4 %, v soutasnosti se
pohybuje okolo 8 %.
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FrestoZe astma stale zustava nevylecCitelnym cnemocnenim, muZe » Astmstikll v Cesku phibyva
pacient pfi celofivotn] 188b& inhaladénimi formami I8ki a dobré
spolupraci s [ékafem Zit aktivnim a plnohednotnym Zivotem.
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Neplati to vSak globaing: Podle (dajl Svétove zdravoinicks organizace =
(WHO) na nasledky astmatu roéné zemfe 250 tisic fidi. ¥ Aplikzce v mobile pfipon
odhadne kD nemos
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