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ZAPISHIK Z MALE STRANY / EDITORIAL / GLOSAR / vice

Pateénik Jaromira Slomka

Cuchy, €uchy ¢lovécinu aneb Voskovec a
Werich nesmrtelni?
Senzace! Dosud nepublikovany dialog Voskovee a Wericha z

pocatku 70. let se dostal na svétlo boZi. A s nim interview s
Voskovcem natofené Etyfi roky pred jeho_ . vice

= Ocima Marka Pribila: V cem se euroskeptici myli
= Stiedecnik Davida Jarese: Evropa popira samu sebe a pak se divi
= Ocima Davida JareSe: Opencard: hodina po dvanacté

[+] dal&i zpravy

ZDRAVI

DIETA A KRASA { PSYCHOLOGIE / DETI / vice =

» Hrozba
. Neustale se hadate? MiiZete pfedcasné
e Y T umiit
i \

| = .a/ Neustalé hadky s partnery, prateli &i pfibuznymi zvyuji riziko dmrti
k. E‘ ve stfednim vEku. NejohroZengjsi pfitom jsou muzi a ti, kdo nejsou v
. praci, informovali... vice

= Idravi i vzdélani: Co o vas vypovi stisk ruky? Vic, neZ si myslite

= Siln&jsi preiiji: Morovym epidemiim vd&time za zdravi, "fekly” ostatky z
hibitova

= Misto pohodicky psychozy: Predavkovanych syntetickou marihuanou vyrazné
pribyva

|+ dal&izpravy

KULTURA

TELEVIZE / FILM / HUDBA J vice =

MNaboZenské divody

VIDEO: Cinsti cenzofi potopili Crowetiv
biblicky epos Noe

Cin&ti divaci neuvidi nejnovéj3i film Russella Crowea. Biblicky epos

Moe reZiséra Darrena Aronofskyho neschvalili Einsti cenzofi s
odvolanim na naboZenské. .. vice

= Originalni zpracovani: Patejdl v Brné uvede muzikal Don Juan. V modernim
havu
= Prerozdélovani: Fond kultury rozdéli 20 milion, stale ale splaci dluh

A I A A S S L i S S L A S e L s A e A

CUTOVOIDY T NeLajiiiia)l. Al ngvi, jas
funguje Evropsky parlament. {10 %)

Urcité ne. Bojkotuji unii i eurovolby. (21 %)
I

vice o tematu ététe zde

CHAT S OSOBNOSTI

Na akupunkturu se ptejte MUDr. Dandy
09.05.2014 10:30

Akupunktura je |ékafska disciplina vychazejici z
tradiéni ¢inské mediciny. Jeji princip spotiva ve
stimulaci pfesné uréenych bodd na povrchu téla —
aktivnich bodd — pomoci specidlnich jehel. Timto
zplsobem |ékaf plsobi na regulacni subsystémy
organismu a obnovuje latkovou, vegetativni a
energetickou rovnovahu. Akupunktura je terapie tzv.

"harmonizace”. V organismu vyprovokuje reakce,
které jsou mu vlastni a navozuji v ném harmonickou
rovnovahu. Na vie, co vas k této discipling zajima,
se ptejte MUDr. Vladimira Dandy. Odpovidat bude 9.
kvétna od pll jedenacté. vice
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Hlavni strana = Chat s osobnosti = Na akupunkturu se ptejte MUDr. Dandy

kupunktu ] ¢
Na B pun ruse ptejte MUDr Dandyua.cs.zmuuﬁu Antlprit 014

Konference na téma, Gemu

Akupunktura je Iékafska disciplina vychazejici z tradiéni Einské mediciny. Jeji
princip spotiva ve stimulaci piesn& uréenych bodi na povrchu téla — aktivnich
bodd — pomoci specidlnich jehel. Timto zplsobem Iékaf plsobi na regulatni
subsystémy organismu a obnovuje latkovou, vegetativni a energetickou .
rovn:vé?:?r#\krgpunklura je teraplte tzv. "harmoi?zace". v organigmu vyprovokuje telefonu nebo tabletu hd
reakce, kieré jsou mu viastni a navozuji v ném harmonickou rovnovahu. Na vie,

co vas k této discipliné zajima, se ptejte MUDr. Viadimira Dandy. Odpovidat bude

9. kvétna od pll jedenacté.

Stahnéte si
TYDEN do svého

MUDr. Viadimir Danda zacal praktikovat akupunkturu jiz v roce 1992V roce
1998 absolvoval roéni kurz akupunktury pfi ILF Praha zakonéeny zkouskou. V roce
10899 pak absolvoval zakladni kurs Su-Jok pro velmi pokrotilé pod vedenim
zakladatele této metody profesora Park Jae Woo. V letech 1986 — 1989 pracoval
jako samostatny chirurg v L hopital Mazouna v AlZiru, nasledné aZ do roku 2008
jako zastupce primafe a pozdéji primar chirurgického oddéleni Oblastni nemocnice
v Pfibrami. Od roku 2008 vykonava funkci primafe chirurgického oddéleni v
nemocnici Sedifany. Praxi v oblasti akupunkiury pak vykonava na klinice Zametek
Malvazinky.
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CHAT

Veronika
Burianova

Host chatu

Arnoént Kousal

Host chatu

SK

Host chatu

Dobry den,

myslite si, e by mi akupunktura pomohla, i kdyZ mam
nékolik vaznych onemocnéni? Jsem po operacich srdce,
patefe, mam astma a problémy s kyElemi.

ZkouSela jsem se objednat u jedné pani doktorky, ale kdyZ
slySela diagndzy, tak se vyjadfila, Zze kvlli jizvam nebude mit
terapie efekt. Dékuji za odpovéed

Dobry den Va3e anamneza bude asi sloZit&ji. Lépe by bylo
se dostavit do mé ambulance v Praza na Zamecku
Malvazinky kde bychom viechny Vase problémy mohli
probrat podrobné&ji. Pokud nejste z Prahy mizZete mi zavolat
na mobil 606 900 618 a mohli bychom se zkusit domluvit i na
fermin mimo ordinaci.

Dobry den,

kde v Praze si muzu dojit k Vam na akupunkturu?

Dekuiji.

AK

Dobry den , akupunkturu praktikuji v mé ambulanci na
Zametku Malvazinky - stfeda patek.

Kdy se poprvé akupunktura objevila v CR?

Akupunkiura se objevila v Ceskoslovensku v 3edesatych
letech minulého stoleti Jejim velkym a zfejmé i prvnim
znamym propagatorem byl Dr.Kajdos.
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DAYD

Host chatu

Dana Kanska

Host chatu

Jan Jelinek

Host chatu

Lovacoop

Host chatu

Pomana akupunktura i psychicky?

Dobry den , zaleZi na povaze onemocnéni Akupunktura
pomaha u psychosomatickych onemocnéni neuroz, stresu
Zde to mam vyzkou3ené Zavainé psychiatrické diagnozy
jako napf schizofrenie a dalsi patfi do sféry psychiatrie.

Akupunktura mize pomoci i v sexual. problémech?

Dobry den , vEeobecné ano Pokud oviem tyto problémy
nejsou zplisobeny néjakym zavaznym organickym
onemaocnénim.

Zdravim pane doktore, jiz asi tfi roky mi 5umi v uich.
Doktorka na u3nim mi fekla Ze je to asi z vibraci protoie
jsem cely Zivot pracoval jako fidi€. A nic, Zadné dal3i
vySetfeni. Je to asi deset let co se I1&Eim s vysokym krevni
135/89 Ani prakticky Iékaf nehodla mdj problém fedit. Vim si
Ze to je velky problém MlZete mi poradit kde zatit. Dékuji za
pomoc pfi feSeni. Jan Jelinek

jan j@centrum.cz

Dobry den , bohuZel nejsem usni specialista Zatit byste mél
jesté jednou na ORL. Sam se akupunkturou snazim
odstranit suméni v usichu mych pacientd ale pfiznavam . se
stiidavymi Uspéchy.

Pane doktore jak velké procento pfi IEEb& akupunkturou ma
placebo efekt?

Dobry den | to nelze piesné urtit. U kaZzdého onemocnéni je
to zfejmé jiné Ale vzhledem k fomu ,Ze akupunktura se
praktikuje i u zvifat kde je placebo efekt 0, nebude pfilis
Vysoky.
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Ing. Jifi Hajek Je mozné k Vam dojit na akupunkturu?
Potfebuiji celkovou revitalizaci .
DEkuiji

Host chatu Dobry den | je to moZné jak jiZ jsem uved! na Zametek
Malvazinky v Praze MiZete mé také kontaktovat na tel 606
900 618 Jak je uvedeno na mych webovych strankach -
stafi napsat akupunkturadanda.

Jan Novak Pane doktore,
miZete mi, prosim, navrhnout néjakého akupunkiuristu,
ktery
by umél stimulovat ofni nervy? Mam degenerativni nemoc
sitnice a mam doporuéenou stimulaci nervi.
Dé&kuji pfedem!!

Host chatu Dobry den , bohuZel takového akupunkturistu neznam.Ale
zaleZi take na zakladnim onemocnéni kieré degeneraci
zplsobuje Tam by ev.byla moznost néjakého lééebného

zasahu.
Lena Dobry dne, pomaha akupunktura i proti alergiim?
Host chatu Dobry den , akupunktura je u alergii dosti ispé&sna.
Diana Hezky den, pane doktore, trpim nékolik let migrénami a jsem

uZ docela zoufala. Pomohla by mi akupunktura?

Host chatu Dobry den , s Ie€enim migrén akupunkturou mam celkem
dobfe zkuenosti. Dafi se mi snizit cetnost zachvatd i je v
tetnych piipadech odstranit.
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JaroslavH. Jak moc do akupunktury zasahuje filosofie? jde o duchovni
enbo spise vedeckou metodu? nebo obe?

Host chatu

Petr Preji hezky den, jiZ nékolik let mé& kromé dalSich zdravotnich
problémid hodné obt&Zuje ulcerdzni kolitida. Myslite, Ze by
akupunktura n&jak pomohla ? D&Kuji moc za nazor

Host chatu Dobry den . s le€enim ulcerozni kolitidy akupunkturou
vlastni zkusenosti nemam.Mam dobré zkuSenosti s 1eEbou
riznych bfidnich bolesti a dyskomfortl bez jasné organické
priciny spide na bazi psychosomatické. | kdyZ u ulcerozni
kolitidy zfejmé psychicka sloika hraje kromé poruchy imunity
take svoji lohu.

XX Dobry den jak akupunktura funguje? neumim si moc
predstavit ten mechanismus - urcita mista na kuzi jsou
propojena s vnitrimi organy? a ma i nejaka rizika? co kdyby
nekdo "pichnul" spatne? dekuiji

Host chatu Dobry den .ano , v celotélové akupunktufe fo tak vétsinou
funguje V celotélové akupunktufe aktivni body lei na
uréitych drahach a maji vztah k uréitym organim pfipadné
lokalitam, kterymi prochazeji Akupunktura mikrosystémd
jsou energetické systémy.které zobrazuji nejriznéjéi organy
téla a jeho funkce na velmi malé plose napf.ucho,prsty
rukou, nohou Celotélova akupunktura mize mit urita rizika
v zavadéni jehel do uréitych mist jako je hrudnik okoli
vétsich cév Jinak Spatnym pichnutim do jiné drahy nebo
jiného bodu se nic nestane V tom byva akupunktura celkem
bezpefna.
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Host chatu

Milanoid

Host chatu

Dobry den .ano , v celotélove akupunkiure to tak vétsinou
funguje V celotélove akupunktufe aktivni body leZi na
uréitych drahach a maji vztah k uréitym organim pfipadné
lokalitam kterymi prochazeji Akupunktura mikrosystéma
jsou energetické systémy které zobrazuji nejriznéjsi organy
téla a jeho funkce na velmi malé plode napf.ucho,prsty
rukou, nohou.Celotélova akupunktura maze mit urfita rizika
v zavadéni jehel do urfitych mist jako je hrudnik ,okoli
vétsich cév Jinak Spatnym pichnutim do jiné drahy nebo
jiného bodu se nic nestane V tom byva akupunktura celkem
bezpefna.

Metody aku. podie Ceského klubu skeptikil nejsou
ovEfitelné a jsou v rozporu s moderni védou. Je to pravda?
Jaké takovym skeptikim davate protidiikazy?

Dobry den , akupunktura byla uznana i ministrem
zdravotnictvi MUDr.FiSerem ,mimochodem je fo fyziolog, dale
je uznéna jako Iéebna metoda | Ceskou Iékafskou komorou
Je prokazano .Ze pii aplikaci jehel dochazi k vyplavovani
riznych hormon( napf proti bolesti - enkefalind a daldich |
Dale se poufiva i v terapii u zvifat Zde se da stoprocentné
vyloutit tzv.placebo efekt.Jinak existuji i srovnavaci studie v
Japonsku.Jako chirurg bych mél byt také zastancem
tzv.zapadni mediciny ,ale opakované jsem se presvédiil 7e
existuje mnoho chorob kde na3e zapadni medicina je
bezmocna a kdy teprve akupunktura zbavila pacienty jejich
potii A to je pro mé& dileZitéjdi neZ ndzory kiubu skeptiki.

A& MAHORU



