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VAMED
mediterra

Pfindsime Vam prehled
hlavnich uddalosti

Na ndasledujicich stradnkdch najdete, co se

v nasich zafizenich odehrdlo nebo se pravé chystd




I Vazené kolegyné a kolegové,

rad bych k Vam promluvil v fomto v podovolenkovém ob-
dobi. Prozivme zvI&stni Casy ovlivnené Sifenim koronaviru,
co? jisté ovlivnilo i formu, jakou jsme mohli stravit téch pdr
dni volna. Presto véfim, ze se ndm viem podaiilo do ndsle-
dujicich tydnd nacerpat nové sily.

Toto obdobi je zvldstni i pro provoz nasich nemocnic. Za
posledni mésice jsme byli nuceni hledat nové postupy, jak
zajistit jejich provoz, bezpecnost pacientd a zaméstnancu.
Kazdy z Vas se ve své oblasti snaZil prispét, aby negativ-
ni dopady krize byly co nejmensi. Naucili jsme se rychleiji
reagovat, Uzce spolupracovat a navzdjem si vice poma-
hat. Véfim, Ze mnohé zkusenosti najdou své uplatnéni i v
budoucnosti. Bitva jesté neskoncila, ale zatim toto obdobi
zvldddme velmi dobfe. Za to Vam chci vsem upfimné po-
dékovat.

V t&chto dnech si lidé vice uvédomuji, Ze zdravi je ta nej-
cenné&jsi komodita. Vidime, Zze nemuUZeme byt Ihostejni
k okoli. Clovék je tvor spolecensky, jsme navzdjem spjati
a odkdzani jeden na druhého. Tato krize nds uci spoluprdci
a zodpovédnosti.

Chtél bych Vam viem vyjadiit podporu. Je nds pospolu
hodné. Rodinu VAMED MEDITERRA tvofi 2.220 zaméstnan-

cu. Kazdoro&né investujeme priblizné 100 miliond korun,
abychom vytvofili lepsi pracovni podminky a dovedli se
Iépe postarat o desetitisice pacientd v ambulancich a na
vice nez 1.100 IUzkach. A jsme soucdsti jesté vetsi rodiny -
mezindrodni skupiny VAMED s 18.500 zameéstnanci, s rocnimi
investicemi zhruba jeden a pul miliardy korun a vice nez
15.000 IUzky.

Potencidl skupiny VAMED stoji hlavné na jejich zaméstnan-
cich ajejich znalostech. Pomdhejme si a u¢me se od sebe
navzdjem. Spoluprdce a sdileni nasich védomosti nds na-
vzd@jem obohacuje, posouva vpred a deld nasdi praci lepsi.
To, Ze mohu s Vami spolupracovat, ucit se od Vas a zaroven
nécim vlastnim pfispét, mne pozitivné napliiuje. Na rozdil
od jinych oblasti, ve kterych jsem mél moznost pracovat,
ma tato ve VAMED MEDITERRA citelné jiny, pozitivni rozmeér.
Ten vyzafuje ze samotného produktu, ktery je za vsim tim
snazenim - Pé&e o zdravi lidi. Pomdhat nasim klientdm vratit
se do bézného Zivota, utisit jejich bolest a dat jim nadégji.
Tesim se na dali spoluprdci s Vami.

Branislav Steffek, CFO, VAMED MEDITERRA a.s.

Klinika Malvazinky

I Run, VAMED, run!

| tak by se dala nazvat letosni vydarend akce na podporu
handicapovanych. Letos, stejné jako v lofnském roce, pod-
pofila Rehabilitacni klinika Malvazinky charitativni bézecky
zavod pro celou rodinu pfihodné pojmenovany RUN for
HELP. Akce se uskutecnila za vyznamné podpory MC Prahy
7 na prazské Letné. Druhého rocniku zavodu se zUCastnilo
900 sportovcl, ktefi se uz kolem poledniho zacali schdzet
na letenské plani. Kromé hlavniho zavodu na 8 km, vedlejsi-
ho na 4 km a specidlniho zavodu NO FOOT RUN pro osoby
po amputaci si mohly zasoutézit i déti vsech vékovych kate-
gorii. Po oficialnim zahdjeni, kterého se zhostily zastupkyné
pofadatelské organizace NO FOOT NO STRESS poslankyné
Andrea Brzobohatd a fyzioterapeutka Hanka Kohoutovd,
Cekal navstévniky kromé série zavodu také bohaty dopro-
vodny program.

Pohybové dovednosti zejména nejmladsich Gcastnikd
provéfil Honza Onder se svou dynamickou choreografii
a hudebni zdzitek zgjistila svym milym vystoupenim Monika
Absolonovad, kterd se na zavody dostavila se svym starsim
synkem Taded3em. Svou pfitomnosti béh podporili i dalsi
patroni akce — Jan Censky, Anfonin Panenka, zpé&vacka
Dasha, Yvetta Blanarovi€ovd a Petr Rezek. Ze svéta profesi-
ondlniho sportu na Letnou zavital také Uspésny paralympio-
nik Jirka Jezek, ktery si zabéhl jak specidlni zavod NO FOOT
RUN, tak hlavni zdvod na 8 kilometrd!

.Cilem je startovné, které vénujeme na ndkup protéz pro
amputované lidi. Béh je urcen pro celou rodinu. Mohou bé-
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Zet malé déti, ale klidné také maminky s kocdarkem," fika
Andrea Brzobohatd, organizétorka jiz druného roéniku chao-
ritativnino béhu RUN for HELP.

Ndlada na Letné byla bdjecnd a celkovou pozitivni atmo-
sféru dokreslilo i symbolické preddni darkového poukazu na
rehabilitacni pobyt pro 16 osob v hodnoté 145.600 K&, ktery
sdruzeniNO FOOT NO STRESS oficidlné predala IEkarskd Fedi-
telka MUDr. Sona Musilové z Rehabilitacni kliniky Malvazinky,
kterou provozuje skupina VAMED MEDITERRA.
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DARKOVY POUKAZ
MNA REHABILITACNT PORYT

pro 16 osob v hodnoté

145.600 K¢&

od Rehabilitacni kliniky Malvazinky
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1 Rehabilitaéni pobyt zdarma? Pro¢ ne.

VZdyt je to pro dobrou véc! Vedeni Rehabilita&ni kliniky
Malvazinky, MUDr. Sofia Musilova a Ing. Filip Zitko, se roz-
hodlo vénovat sdruzeni NO FOOT NO STRESS v rédmci pord-
daného bé&zeckého zavodu ddarkovy poukaz na 16 rehabi-
litacnich pobytl v délce 14 dni. SdruZzeni dalo dohromady
prima partu lidi, které spojuje nelehky zivotni osud - vsichni
podstoupili amputaci Easti téla, zpravidla néjaké casti dol-
ni koncetiny nebo dokonce obou.

O vikendu 15. - 16. srpna zacali ,cvicenci® najizdét a v pon-
déli sedmndctého to zacalo! Skola chiize a jeji jedinecny
uceleny koncept, to je projekt, na jehoz zacdatku stéla fyzio-
terapeutka Hanka Kohoutovda. Ta si partu vyvolenych vzala
pékné do parddy a v rdmci programu jim dala pofadné do
téla. Klienti si vyzkouseli skupinovd cviceni, prekdzkové dra-
hy, vodoléCebné procedury i jiné moznosti fyzikaini terapie
a na dennim pordadku bylo i plavani a cvi¢eni v rehabilitac-

nim bazénu. Vite, Ze Rehabilita&ni klinika Malvazinky je jed-
no z mala rehabilita&nich zafizeni v Praze, které bazénem
vhodnym pro rehabilitaci disponuje? Bazén mda pod drovni
hladiny velké podvodni okno, takze Zadné Svindlovani.
Aby se jen necvicilo, uspofddala klinika klientdm zédbavné
odpoledne v nedalekém TJ Sokol Mrdzovka. Na prograo-
mu byla ukdzka beach volleyballu pro handicapované
od téch nejpovolanéjsich — zastupcu ceského paravolley-
ballového tymu! Na fadu prfisel i pétanque a ping pong.
Sokolici pro ucastniky pobytu zajistili vyrobu domdacich
klobdsek na grill a za odménu bylo i pivo z mistniho stan-
ku s obc&erstvenim. Pobyt byl fyzicky ndrocny a intenzivni
a tak se pred odjezdem particka vydala jesté na relaxacni
vylet do prazské zoologické zahrady. Nakonec plni emo-
fivnich zdzitkl, vydfenych dovednosti, siinych vzpominek
a novych pratelstvi odjeli vSichni do svych domova.




Nemocnhice
a porodnice
Mélnik
1 Rozhovor

s Mgr. Jitkou Velichovou

Prace zdravotni sestry je nelehkd, nicméné nesmirné po-
tfebnd. O tom, co znamend pracovat v domdci zdravotni
pPéci, proc je to poslani spis nez préce a co ji na jejim povo-
lani t&si, ndm vyprdavéla vrchni sestra a manazerka domdaci
zdravotni péce z Nemocnice Mélnik, pani magistra Jitka
Velichova.

1. Co vlastné znamend domaci zdravotni péce? Co je jejim
cilem a jaké jsou jeji pfinosy?

Jednd se o sluzbu poskytovanou kvalifikovanym zdravot-
nickym persondlem v pfirozeném prostfedi klienta. Cilem
sluzby je zagijistit maximalni pohodli, dostupnost a kvalitu
poskytované zdravotni pé&e v domacim prosttedi. Jednim
z jejich prinost je i to, Ze se zkrati doba hospitalizace a uvol-
AUji se IUzka pro jiné akutni pfipady. Pro klienta je lepsi byt
v domacim prosttedi, kde dochdzi ke zlepseni psychického
stavu a k rychlejsimu hojeni. Domdaci zdravotni péce je piné
hrazena pojistovnou.

2. Kdo vsechno muze sluzby domdci péce vyuzivat? Jaké
Ukony jsou v rdmci domaci péce provadény?

Poskytujeme péci klientlim, u kterych zdravotni stav nevyzao-
duje hospitalizaci — jednd se zejména o lidi po operacnich
zdkrocich, chronicky &i nevylécitelné nemocné, ty, jejichz
fyzicky a dusevni stav vyzaduje dlouhodobou domaci zdra-
votni péci kvalifikovaného zdravotnického persondilu.

Co se konkrétnich Ukonu tyce, jednd se o aplikaci injekc,
odbéry krve, poddavani lékU, osetfeni a prevazy, cévkovani,
rehabilitaci, cviceni na 1Uzku, ndcvik chlze s holi, berlemi
¢i choditkem, dechovd cvi¢eni, prevenci dekubitll a opru-
zenin, masdze, pravidelnou kontrolu fyziologickych funkci
a celkového zdravotniho stavu, fyzickou a zejména psy-
chickou akfivaci, poradenstvi, zaclenéni rodiny do péce
o klienta a mnoho dalsiho.

3. Vykondavat domdci péci jako profesi je jisté ndrocné
z mnoha divodl. D& se ale zdroven fict, Ze je to prdce
napliujici? Co vds na ni nejvice ési?

Profese sestry je svym zpUsobem jedine&nd, musite v ni
uplatnit nejen odborné znalosti, Sikovnost, duchapfitomnost,
rozum, vstficnost a hodné psychologie, ale také mit srdce
na spravném misté a zviadat situace, které nelze predvidat,
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Mgr. Jitka Velichova

Préce ve zdravotnictvi mé napliovala celou dobu, uz jako
mald jsem chtéla byt sestficka. Kdyz jsem nastupovala na
stfedni zdravotnickou $kolu, neméla jsem tuseni, jak ndroc-
né je to povoldni, po fyzické i psychické strance. Ale vidét
Usmeévy spokojenych klientd, ktefi jsou vdécni, Ze jim pomu-
Zete, ze pro né mate porozumeéni, dokdzete s nimi promiu-
vit a oni se Vam oteviou, za to stoji. Neni fo ale jen prdace
pozitivni, ob&as se objevi negativni reakce ze strany klientd,
ktefi se nedovedli vyrovnat se svym onemocnénim, jsou
nepfijemni, sobelti a nékdy az zli, vyCitavi k ndm i ke své
rodiné. V téchto pfipadech je nutné postupovat velmi opa-
tfrné a pomoci klientovi a rodiné danou situaci zviddnout
skrze individudini pfistup a komunikaci.

4. Jak byste popsala svou prdci jako sestra poskytujici
domaci péci?

Prace sestry v.domdci péci je velmi ndroénd, nevite, do
jakého prostfedi prichdzite, nezndte klienta a jeho problé-
my, mdte pouze naordinovany zdravotni Ukony, které u néj
musite provést. Bézné se stavaiji i pfipady, Ze se ke klientovi
nedostanete, protoZze je doma sdm zamceny a vy nema-
te klice. Kdyz vam nemUze oteviit, musite zjistit situaci, zda
se mu nepifitizilo. Sestra se musi spravné rozhodnout, jak dal
postupovat, informuje rodinu, prakfického I€kafe a pfi po-
dezfeni na zhorseni zdravotniho stavu vold zadchranné sloz-
ky. V kazdé situaci si musi pomoci sama.

Pokud vstup do bytu probéhne v pofddku, provede sestra
u klienta ordinovany Ukon, promluvi s nim, proberou jeho
zdravotni problémy, edukuje rodinu a pokracuje za dalsim
klientem. Moje prdce u klientl zahrnuje kromé fyzickych
Ukonu i poradenskou &innost ve zdravotni i socidini oblas-
fi, ohledné& zapujceni pomucek, pomoci se socidini situact,
plédnovani odborné péce. Ddle zqijistuji konzultaci s IE€kafi o
dalsich postupech a péci u klientd.
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Mgr. Jitka Velichova je vedouci sestrou domaci zdravotni péce Nemocnice Mélnik. Vystudovala Stfedni zdravotnickou
Skolu v Mladé Boleslavi, poté zacala pracovat na infernim oddéleni v Mladé Boleslavi. Po specializaci v oboru Osetfova-
telska péce o dospélé, nastoupila do socidlniho zafizeni, kde se naddle vzdeldvala v bakaldrském studiu na Zapadoceské
univerzité v Plzni, program oSetfovatelstvi, a dale v magisterském oboru na Vysoké skole zdravotnictva a socidinej prace
sv. Alzbéty v Bratislave. Své nabyté zkusenosti uplatnila nejen pfi praci v osetfovatelské a paliativni péci, které se vénovala
sedm let, ale i pfi vedeni tymu domdci péce Nemocnice Mélnik, v jehoz cele stoji od roku 2016.

Cely zZivot se vénuje klientim, pacientlim, ktefi potfebuji nejen zdravotni pomoc, ale i psychickou podporu nebo radu
v t&7ké rodinné situaci, v niz se ocitli, a kolikrdt i viidné slovo je vic nez podany Iék. Jiz nékolik let pracuje v zastupitelstvu
v obce Kosatky, kulturni akce pro seniory ji provazeji i tam.

1 UGast v soutézi Batist
Nej sesificka roku 2020

V soutézi Batist Nej sestticka roku 2020 se na skvélém tietim
mist&, mezi 12 finalistkami z celé Ceské republiky, umistila
Pavla Jelinkova, kterd je vrchni sestrou Gynekologicko-
-porodnického a Neonatologického oddéleni Nemocnice
Melnik.

25 let jejino pusobeni ve zdravotnictvi je skuteEnym duka-
zem lasky k povoldni. Pomdhat lidem chtéla jiz na zakladni
Skole, a tak nikoho neprekvapila volbou studia Stfedni zdra-
votnické skoly ve svém rodném Mélniku. Na vyssi odborné
Skole navazala oborem Instrumentovani na operaénim sdle
a své vzdélani obohatila o certifikované kurzy v perioperac-
ni péci.

V roce 1995 zacinala jako zdravotni sestra v ambulanci
obvodniho Iékarfe. Méla viak zdjem o porodnictvi, a tak
se v roce 1996 stala soucdsti sesterského tymu Porodnice
Mélnik, kde pusobila aZ do roku 2000. V letech 2000 - 2010
pusobila jako zdravotni sestra kardiovaskuldrni chirurgie
ve Vseobecné fakultni nemocnice v Praze 2 — a protoze
je srdcar, vrdtila se na gynekologicko-porodnické oddéle-
ni Nemocnice Mélnik a pusobi zde doposud. Na své prdci
mda nejradéji rozzdrené maminky, spokojené klientky a slo-
va dikd za odvedenou prdci. Pravidelné organizuje vylety
a akce pro déti. Mezi jeji oblibené aktivity patfiin-line brusleni
alyzovani. V soutéznim medialonku na www.nejsestricka.cz
ofevird také svou 13. komnatu.

Gratulujeme!

I Rok ve Spitalku

Je to uz rok, co se oteviely dvefe Détské skupiny Spitdlek
a do zmodernizovanych prostor byvalého feditelstvi vstou-
pily prvni déti nasich zaméstnancu. Privitala je pratelskd
atmosféra, kterou §ifi pani ucitelky. Diky nim sitaké déti mohly
porddné uzit nejriznéjsi akce, které v prabéhu roku prichd-
zely. Jeden mésic Cekalo déti divadlo, dalsi se dlabaly dyné
nebo se peklo a slavilo. Na jafe i do fungovani Spitdlku za-
séhl COVID-19, do détské skupiny pfisly déti zameéstnancu,
ktefi by je, bez vstficného kroku vedeni nemocnice, neméli
kam umistit. | v fomto ndro€ném obdobi neztrdcel persondl
svUj optimismus, diky Cemuz vstupovaly déti kazdy den na-
t&%ené a s Usmévem. Véfime, Ze se v novém 3kolnim roce
povede naplnit kapacitu skupiny a bude tak mozné priblizit
tuto sluzbu vice lidem snizenim ceny za poskytované sluzby.




1 V Nemochici Mélnik
zacala rozsahld
rekonstrukce

Po dlouhém a dukladném pldnovdni zapoé&ala rozsahld
rekonstrukce Nemocnice Mélnik, kterd v budoucnu piine-
se pacientim v regionu jesté lepsi péci a modernéjsi pro-
stfedi. V rdmci rekonstrukce dojde nejen k modernizaci
vytdpéni a ohfevu vody v celé nemochnici, k renovaci vy-
branych ambulanci v budové T, ale i k vyméné oken pavi-
lonti T a W. Ty se zdroven doc¢kaiji i nové fasady a zatepleni.
Ndklady na stavebni Gpravy souvisejici s budovami Ta W
dosdhnou 25 mil. K&. Modernizace nemocnice bude probi-
hat i v nésledujicich letech.

Pfeména nemochnice zapocala v ¢ervenci 2020, naklady
se pohybuiji v fddu desitek milionl

Na zacdatku Cervence odstartovaly dalsi slibované stavebni
Upravy Nemocnice Mélnik, zacalo se decentralizaci ohfe-
vu feplé vody a vytdpéni v hodnoté 9 mil. K&. ,Tato etapa
by méla byt dokon&ena jesté koncem letosniho roku. Poté
budeme pokracovat modernizaci pavilond T (gynekologie,
porodnice a rehabilitace) a W (Interni oddéleni, Infek&ni
oddéleni a Neurologické oddéleni), a to vyménou oken,
zateplenim budov a novou fasddou, kterd by méla byt ho-
tova do konce ndsledujiciho roku 2021," fika Ing. Kvétoslav
Durana, provozni feditel Nemocnice Mélnik, kterou provo-
zuje spolec¢nost Mélnickd zdravotni, a. s.

Stavebni Upravy se dotknou i Gynekologicko-porodnického
oddéleni (pavilon 1), které se dockda druhé etapy moderni-

zace ambulanci v hodnoté 5,5 mil. K&. Budouci maminky
a pacientky se tak mohou t&sit na stejnou kvalitu interiéru
jako v prvni jiz realizované &asti. Poté budou uskutecnény
dalsi rozsdhlé stavebni Upravy v aredlu nemocnice. ,Tuto
rekonstrukci jsmne planovali témeér 5 let, pfedchdzela ji fada
architektonickych studiii, pfiprava provadéci dokumentace
a v neposlednifadé i duslednd pfiprava rozpoctu. K realiza-
citak ndro¢ného projektu bylo nutné i sledovani finan&niho
zdravi nemocnice, které je bezpochyby v perfekini kondi-
ci,” uvadi Ing. Kvétoslav Durana.

Vyssi Groven péce pro souc¢asnou i budouci generaci

.Z rekonstrukce nadi nemocnice mdame velkou radost, mu-
sime ale pacienty a navstévniky upozornit na nékterd ome-
zeni, se kterymi se béhem svych ndvstév nemocnice mo-
hou setkat. Diouhodobé se v nemocnhici bude objevovat
stavebni ruch, pfechodné dojde k omezeni parkovacich
stani i nutnosti obchlzky béznych tras z ddvodu kopdni
a vymeény potrubi. Prosime proto ob&any o schovivavost
a podporu, nebot rekonstrukci v fakovém rozsahu se snazi-
me zvysit droven péce pro soucasnou a budouci generaci

Rekonstrukce je hrazena z viastnich zdrojl

Spolecnost Mélnickd zdravotni, a. s., kterou od roku 2013
viastni nadndrodni provozovatel zdravotnickych a Iazen-
skych zafizeni VAMED MEDITERRA, se rozhodla jako soukro-
my subjekt financovat rekonstrukci v fddech desitek miliond
korun z vlastnich zdrojd, bez ndroku na méstkou, krajskou Ci
statni podporu. Cilem je zodpovédné piistoupeni ke zlep-
Seni péce o regiondlni pacienty a zachovani komplexu po-
skytovanych sluzeb i v budoucnu.




Nemochice
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I Nemochnice Mostisté
pokracuje
v rekonstrukci

Letosni letni mésice byly v nemocnici ve znameni rekon-
strukci, diky kterym doslo nejen ke zpfijemnéni pracovniho
prostfedi pro nase zameéstnance, ale i ndvstéevniky nemoc-
nice.

V Cervnu 2020 se povedlo dokoncit rekonstrukci Saten pro
|éCebny dlouhodobé& nemocnych. Moderné zarizené Satny
nyni vytvareji pfijemné prostfedni pro persondl nemocnice.
Zaroven doslo k rozsiteni parkovisté pro zamestnance, Upra-
vy vstupu na oddéleni LDN a NIP a prilehlych skladd, insta-
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sv. Zdislavy

lovani novych informacnich ceduli, které zlepsuji orientaci
v aredlu nemocnice.

Za zminku také stoji, Ze oddéleni IECebny je nyni bezbarié-
rove propojeno s krdsnym prostredim parku, ktery v parnich
letnich dnech umoZniuje pacientdm pobyt na cerstvém
vzduchu.

Rekonstrukce pldvodni budovy se dockali i zaméstnanci
administrativy. Nejprve doslo k zaméreni oprav na kuchyr-
ku a socidlni zafizeni a v soucasné dobe probihd vyméena
oken spravni budovy a operacnich salt. Nasledovat bude
zatepleni a nova fasdda vstupni budovy.

V neposledni fade je tfebba zminit sronovou rekonstrukci po-
vrchu hlavni komunikace, jejiz finalizaci bude mozné pova-
Zovat opravu celého nadvori za ukoncenou.




Nemochice

1 Rozvoj paliativni péce
v Nemocnhici Neratovice

Cilem paliativni péce je pomoci pacientim v pokrocilém
a nevylécitelném stadiu onemocnéni. V rdmci paliativni
péce fesi odborny zdravotnicky persondl pacientovy poti-
Ze a tisi pfiznaky a bolest spojené s nevylécitelnou nemoci.
Smyslem paliativni péce je zachovat pacientovi co nejvys-
§i kvalitu Zivota, kterd byla nemoci omezena, respektovat
a chrdnit jeho dUstojnost. Paliativni péce si klade za cil vy-
tvofit pacientovi takové podminky, které mu umozni prozit
konecnou fdzi Zivota ve vlidném prostiedi, ve spolecnos-
ti rodiny a pratel, ktefi se zaroverh mohou sami zapojit do
mnoha ¢innosti souvisejicich s péci o svého blizkého. V Ne-
mocnici Neratovice paliativni péc&i poskytujeme za Gcelem
zvysovani kvality zivota nejen pacientl, ale i jejich rodin.
Jde o dalsi krok nasi nemocnice k zajisténi komplexni péce
na vysoké drovni.

K paliativni péci jsme se dostali na nasich odd. NIP a DIOP
postupné. Na téchfo oddélenich nam stale pribyvaji pa-
cienti se selhavajicimi vitalnimi funkcemi, jejichZ zdravotni
stav se ani pres intenzivni IéCbu nelepsil, proto jsme se v je-
jich pripadé rozhodli zamérit na paliativni Iécbu. Snazime
se pacientdm vysvétlit situaci a strategii dalsi péce zamére-
nou na jejich komfort, nikoli na marny boj s nevylécitelnou
nemoci v pokrocilém stadiu, ktery nelze vyhrat,” vysvétiuje
MUDr. Jan Heller, primdf oddéleni Nasledné intenzivni péce.

. Vzhledem k porozuméni vedeni nemocnice jsme se zapo-
jili do vzdélavani v této oblasti, vybudovali jsme novou kan-
celar lizkovych oddéleni, kde mizeme, v diskrétnim pro-
stfedii, tato teézka témata v klidu probirat. Jsme na zacatku
této cesty, ale jiz jsme byli svédky pozitivnich zmén v péci
o pacienty a komunikaci s jejich rodinou,™ uzavird MUDr.
Jan Heller.

Certifikovany kurz paliativni péce probéhl v nasi nemocni-
ci v listopadu 2019 a zGc€astnil se ho zdravotnicky persondl
z oddéleni NIP, DIOP, MOJIP a z Interniho oddé&leni. Timto
krokem posunula neratovick@ nemocnice poskytovanou
PECi na jesté vyssi droven.

MUDr. Jan Heller

Neratovice

I Spoluprace Interniho
oddéleni

NEMOCNICE NERATOVICE SPOLUPRACUIJE S Ill. KARDIO-
LOGICKOU KLINIKOU FAKULTNI NEMOCNICE KRALOVSKE
VINOHRADY

Interni oddéleni neratovické nemocnice navdzalo v roce
2017 velmi dobre funguijici spolupraci s lil. Kardiologickou
klinikou Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady. Lékafi
Nemocnice Neratovice se na pudé lil. kardiologické kliniky
pravidelné Gcastni vzdeéldvacich akci v oboru kardiologie
i kazuistickych sezeni, kde se rozebiraji zajimavé pfipady [EC-
by nasich spole¢nych pacientl. Obé& nemocnice maji no-
vic elektronicky propojeny objedndvaci systém. Pro nerato-
vické pacienty md kardiologie FNKV vyhrazeny pfednostni
ferminy pro vysetfeni selektivnich koronarografii, vysetfeni
ve vadové poradné pro pacienty s chlopennimi vadami,
i pro vysetfeni v arytmologické poradné. Ta je urcend paci-
entlm s nutnosti implantace kardiostimuldtoru &i kardiover-
fru — defibrildtoru. Ve vSech t&chto odvétvich patfi kardio-
logie Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady mezi nejlepsi
kardiologickd pracovisté u nds a neratovicti pacienti maji
bézné k dispozici technologie, které jinde nejsou dostupné,
nebo se teprve zacingji zavadét. Po dobrych zkusenostech
se péCe o kardiologické pacienty rozsifila i o spoluprdci
s Neurochirurgickou klinikou FNKV, kterd pro neratovické
pacienty nabizi okamzitou diagnostiku a Ié€bu onemocné-
ni krénich tepen zdsobujicich mozek krvi.
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I Nemochice Neratovice Uspésné prosla
reakreditacnim Setfenim a na dalsi ffi roky ziskala
cerlifikat o udéleni akreditace SAK

Nase nemochnice i naddle zUstava akreditovanym zdravotnickym zafizenim. Dne 18. 6. 2020 Uspésné prosla reakreditacnim
Setfenim Spojené akreditacni komise (SAK), které probéhlo v souladu s pozadovanymi akreditacnimi standardy. Nemocnice
obhdijila certifikat, ktery dokladad, Ze splfuje prisné pozadavky na kvalitu a bezpe&nost poskytované péce. Akreditace je pro
nemochice dobrovolnd, v nasi neratovické nemocnici ji vSak bereme jako standard, ktery si pfejeme frvale udrzovat. Audi-
tori béhem Setfeni provétili opravdu viechny oblasti provozu nemocnice, a to véetné nezdravotnickych Usekd. Zajimalo je
ffeba i zdzemi kuchyné, systém Uklidu nebo nakladdani s odpady. Pfedevsim se ale sousttedili na Uroven poskytované péce,
na vybaveni, dokumentaci, hygienu, zavedenou standardizaci, sledovani a vyhodnocovani viech procest poskytované
zdravotni péce. , Velice dékujeme celému persondlu nasi nemocnice, diky jehoz kazdodennimu nasazeni a profesiondinimu
pristupu jsme akreditaci opakované ziskali. Pro nasi nemocnici je kvalita péce a zejména bezpedi nasich pacientl
naprostou prioritou a véfime, Ze ziskani akreditace bude pro pacienty ddlezitym voditkem pii vyl éru zdravotnického zaftizeni,"
uved| feditel nemocnice David Kosdk, MSc., a doplnil, Ze pfiprava na akreditaéni setfeni nebyla jednoduchd a vyZzadovala
velké nasazeni od viech zameéstnancl nemochnice, za které jim patii obrovské podé&kovani.

Spojend akreditodni komise, o.p.s., [C: 284 58 MG

e <ot o CERTIFIKAT g
LS O UDELENI
AKREDITACE

P ALMEDA, a.s. - Nemocnice Neratovice
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Nemochice

Usporadali jsme vylet do nedaleké obce Vysoky Chlumec.
AC se jednd o obec nevelkou, md ur€ité co nabidnout.

Rozdélili jsme se do 2 skupin. Prvni skupina, kterou tvorili
sportovné zdatni kolegové, vyrazila pé&sky v Cele s panem
feditelem na pfiblizné 7 km dlouhou trasu. Druhd skupina
se nechala na exkurzi dle slov sportovcu ,zbabéle"dovézt.

Nasim cilem bylo nejprve muzeum vesnickych staveb, které
spravuje Hornické muzeum Pfibram na pozemku o rozloze
3 hektary. Skanzen uchovavd cenné pamdatky venkovské
architektury, dokladajici vyvoj lidového domu od poloviny
17. do pocatku 20. stoleti.

Po&asi ndm celkové moc neprdlo. Slavnd ,hldska™ pana
Kemra ve filmu Na samoté u lesa zcela vystihovala nasi si-
tuaci ve skanzenu. Z chalupy do chalupy jsme viak mezi
obrovskymi kapkami desté prebihali se cfi.

Dalsi nasi zastavkou byl pivovar Lobkowicz, ktery viastnil
Cesky slechticky rod LobkowiczU jiz od roku 1474, Novodo-
bd historie znacky piva Lobkowicz se zacala psdt v roce
1992, kdy byl pivovar vrdcen pdvodnim maijiteldm.

SedIcany

I Teambuilding aneb exkurze na Vysoky Chlumec

Prvni stfipky uvolnéni epidemiologickych opatfeni jsme
v Sedi¢anech vyuzili k relaxaci a zadbavé nasich zamést-
nancu.

V soucCasné dobé& provozuje pivovar spole¢nost Pivova-
ry Lobkowicz Group, kterd viastni nékolik dalsich pivovard
(Protivin - Platan, Rychtdr, Cernd Hora, Jinlava - JeZek, KIG3-
ter, Uhersky Brod). Tato spole¢nost dbd na to, aby si piva
z jednotlivych pivovart udrzela svUj osobity styl a jakost.

V pivovare Lobkowicz ve Vysokém Chlumci se vafi 4 z&-
kladni druhy piva (Vévoda, Chlumecky Vit, Max X, Démon)
a dalsi 3 druhy svrchné kvasenych specidld (IPA, Premium
Ale, Premium Psenic¢ny). V§echny druhy se pravidelné umis-
tuji na prednich mistech nejrliznéjsich ocenéni a soutézi.

Z hygienickych dlvodud nebylo mozné provést ochutndvku
piva pfimo v pivovaru, ale kazdy navstévnik dostal darkové
baleni 3 zakladnich druhd piva domu/na cestu.

Na&s prijemny, spolecné strdveny den jsme zakondili boha-
tym obc&erstvenim a zpét jsme se vraceli za mohutného
jasotu jiz hromadné autobusem, coZ bylo predevsim pro
pana fidice velmi zdbavné...

Nutno zminit, Ze pivovar Lobkowicz uspofddal svou exkurzi
pro nase zaméstnance zcela zdarma, jako podékovani za
ndro¢nou a obétavou prdci nejen v koronavirové dobé!
Dékujeme.
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Nemochnice Tanvald

1 Dékovné dopisy nasich pacientu

Dobry den,
rdda bych timto upfimné podékovala Vasemu chirurgovi
panu MUDr. Anatoliji Falesovi a jeho sestfe Michaele
Zanelové. Obé jména jsem si poznamenala po nasi vyni-
kajici pate&ni zkusenosti.

Byly jsme s pfitelkynémi na dovolené v Harrachové a jedna
z nich, pani O. P. (80 let), se velmi nepfijemné zranila
pfi pddu na obliceji. Plijela jsem s ni s velkymi obavami
v patek kolem 16.00 hod. do Vasi nemocnice. Od prvniho
momentu (pani asistentka v recepci) jsme se setkaly
s naprosto profesiondlnim pfistupem, viidnosti, vstficnosti
a hlavné rychlou pomoci. Sestficka nds poslala na rtg.,
pan doktor ji sesil zranéni na nose i roztrzeny ret, vie nadm
perfekiné vysvétilili.

Slibila jsem pfitelkyni, Zze to podékovani napisu a velmi
rada tak cinim.

Dékujeme jeste jednou viem zminénym a prejeme Vasi
nemocnici hodné tak kvalitnich lidi.

Srde&né zdravim
M. H. - Praha

~

V&Zzeni z Nemocnice Tanvald,
dovolte mi, abych Vam jnénem rodiny pana O. P. pode-
kovala za obétavou pédi, vstficnost, milé jednadni. V dobé
koronavirové, pfi zékazu navstéyv, jste mu ulehdili jeho
posledni chvile.

On sdm si velice chvalil persondl, sestticky, I€kare. Dékuje-
me i za to, ze jste ndm umoznili se s nim pfed odchodem
z tohoto svéta rozloucit.

Prejeme Vam mnoho Uspéchu ve Vasi ndrocné a nelehké
prdci.

Jménem celé rodiny
A.S. - dcera

~

=

Dobry den, \

byla jsem v nemocnici Tanvald hospitalizovéna od 28. 6.
2020 do 6. 7. 2020 na internim oddéleni.

Réada bych touto cestou podékovala panu primdfi
Janatovi a celému persondlu za velmi kvalitni, profesio-
naini a predevsim lidskou péci. Pobyt v nemocnici neni
nikdy pfijemnd zdlezitost, ale pokud jsou okolo mili lidé,
je to hned lepsi!

Dékuji a s Gctou,
N. S. - Desna.

Vazeny pane fediteli, \
rédda bych timto dopisem podékovala Nemocnici Tan-
vald za péci o nasi maminku, pani L.B., kterd nastoupila
do nemocnice 1. dubna 2020 a prosla ffemi oddélenimi
— infernou, JIP a ndslednou péci. Bohuzel v pdtek 31. 7.
v nemochnici zemrela ve veku 85 left.

Celou ,koronavirovou®™ dobu se o ni velmi hezky starali
I€kari, sestficky a cely zdravotnicky persondl. Toto obdobi
bylo pro maminku i pro nds nesmirné tézké a slozité.
Maminku jssne bohuzel nemonhli navstévovat, jak bychom
chtéli. Rdda bych vyzdvihla pristup p. primére MUDr.
Wetcke a persondlu na JIP v dobé, kdy prodélala zapal
plic.

Posledni 3 mésice lezela na ndsledné péci a pani
primdarka MUDr. Drasnarova nds vzdy velmi ochotné, klidné
a srozumitelné informovala felefonicky o zdravotnim
stavu nasi maminky. Nesmirné si vézime jejiho profesiondl-
niho pfistupu, lidskosti a odbornosti v poslednich dnech
mamincinazivotai pfistupu k ném. Velice nam v této tézké
chvili pomohla. Nesmim také zapomenout na pani Bc.
Martinu Hlouskovou, kterd ndm vzdy ochotné vysla vstfic
pfi fesSeni socidlnich zdlezitosti spojenych s pobytem
V Nemocnici i Mimo ni.

Za sebe i sestru p. L.S. mnohokrat dékujeme
S Uctou
Mgr. M.L.




Holding

1 VAMED - Vse pro zdravi
od jednoho poskytovatele
komplexni péce

V tomto ¢&ldnku bychom Vam chtéli pfedstavit skupinu
VAMED MEDITERRA, jejiz soucdsti je i Vase pracovisté. Kromé
nemocnic Nemocnice Mélnik, Nemocnice Neratovice,
Nemocnice SedI€any, Nemocnice Sv. Zdislavy — Mostiste,
Nemocnice Tanvald, Centra |éEby pohybového apardtu,
Polikliniky Palackého a Rehabilita&ni kliniky Malvazinky do ni
patfi také Soukromdad stfedni zdravotnickd skola Mélnik, kde
se na budouci prdci zdravotnického persondlu pfipravuje
nova generace.

Od svého zalozeni chdpe skupina VAMED zdravi globdiné
a celistve, jako zdsadni a udrzitelnou hodnotu. Skupina
VAMED dosdhla za svého pusobeni vyznamnych Uspéchl
ve viech oblastech zdravotnictvi: v rdmci prevence, akutni
péce, rehabilitface i odetfovatelstvi. Kromé provozovani
zdravotnickych zafizeni mda zkusenosti i s jejich projektova-
nim a vystavbou.

Sirokd $kala nabizenych sluzeb odrdzi nd3 holisticky pristup
k lidskému zdravi: od preventivnino lékarstvi pres |éCbu,
péci a rehabilitaci, péci o seniory az po Iékarskou turisti-
ku. Kombinujeme odborné konzultace, projektové fizeni,
finan&ni inZenyrstvi, manazerské kompetence, vnimdme
zavazek ke kvalité, efektivité a spolehlivosti, coz zqijistuje
trvaly Uspéch nasich projektd a Uspéchy nasich partner ve
zdravotnictvi po celém svété. Prace souvisejici se zdravim,
nadi nejcenngjsi hodnotou, je pro zameéstnance VAMED
zvl@sté dlleZitd. Spole&né pracujeme na dosazeni ambici-
6znich cild a zachovani skvélého jména nasi spolecnosti.

Podporujeme zdravi. PeCujeme o zdravi nasich pacientd,
klientd, 1é€ime, navracime do Zivota. Kde jiz neni mozné
zZlepSovat kvalitu Zivota klienta, stardme se o jeji udrzeni
a zachovani lidské dustojnosti. Oviem nedéldme jen to. Od
samého pocatku byl vyvoj, pldnovani a vystavba zdravot-
nickych projektd s ndslednym provoznim fizenim nediinou
soucCdsti klicovych sluzeb skupiny VAMED. To znamend, ze
jako skupina nejen pecujeme o pacienta, ale i zdravotnickd
zarfizeni projektujeme, stavime a provozujeme. VAMED se
&8 vynikajici poveésti po celém svété diky svym jedinecnym
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feSenim, kfterd zohlednuji specifické potfeby zdkaznika,
ndkladové kdzni, dodrzovani harmonogramu a spolehli-
vosti. Komplexni portfolio sluzeb a zemi, jokozto i zavazek
pracovat v souladu se zasadou ,myslet globdlné - jednat
lokdlné™ jsou dalsi faktory pfispivajici k fransformaci skupiny
VAMED na prfedniho mezindrodniho poskytovatele zdravotni
péce.

Véfime ve vitalitu. VV zafizenich preventivni mediciny, ter-
mdlnich ldznich a ldzenskych zafizenich provozovanych
spolecnosti VAMED zlepSujeme fyzickou a dusevni pohodu
pacientl a hostl. V&fime, Ze prevence dokdze prodlouzit
délku Zivota i pocet let stravenych ve zdravi.

Poskytujeme péci. Jako integrovany poskytovatel zdravotni
péce nabizime viechny sluzby sprdavy zdravotnickych zafi-
zeni na celosvetové Urovni. Uvédomujeme si, ze optimalini
sprava a provoz kazdého zafizeni jsou nezbytné pro udrzi-
telnost vSech zdravotnickych zafizeni. Segment provozniho
managementu je jednoznacné zaméren na lidi, jejich po-
ffeby a zdravi. Mezi charakteristické znadmky kvality zdravot-
nickych zafizeni VAMED patfi nejvyssi Uroven IEkarské péce
a $pickova technologie kombinovand s celostnim pfistu-
pem, ktery zahrnuje interdisciplinarni, individudini a perso-
nalizované nabidky I1éCby.

Dafi se nédm napliovat cile. Skupina VAMED v poslednich
letech dokdzala vyrazné posilit své postaveni v oblasti
post-akutni péce, zejména v rehabilitaci a oSetfovatelstvi.
Rehabilita&ni a oSetfovatelska zafizeni ziskand v Némecku
v roce 2018 byla v prdbéhu minulého roku Uspésné integro-
vana do skupiny VAMED. Cilem spolecnosti VAMED je mimo
jiné uspokajit rostouci poptavku po mistnich ambulantnich
rehabilitacnich sluzbdch a v nadchdzejicich letech odpo-
vidajicim zpusobem rozsiti svou nabidku v této oblasti.

VAMED Service Business poskytuje technické sluzby asi 890
zdravotnickym zafizenim s celkem 205000 10Zky pro pacienty.
Pokud jde o celkové pocty, sama skupina VAMED md na
starosti 100 zafizeni s priblizné 15 000 1Gzky.

Zasadnim zpusobem prispivame k péci o pacienty, zejména
diky $pickovym sluzbdm jako je oSetfovatelskd a IEkarskd
péce, kompletni spréva zdravotnického vybaveni a celé
mechanické a elektrické inzenyrstvi pro nemocnice, véetné
sterilnich doddavek. V poslednich letech se skupina VAMED
stala jednim z prednich svétovych poskytovateld v tomto
vyznamném segmentu. Kromé organického rdstu v této
oblasti skupina VAMED upevnila svou pozici tim, ze pfipojila
pod sva kiidla [HSS Ltd se sidlem v Londyné - specialistu na
sluzby sterilniho zasobovani.

i 'l s VAMED}

|.,.!IIIIII||||I

r. Il B - A5 .
Zdravi. Péce. Vitalita.



Interni magazin skupiny VAMED MEDITERRA Cislo 3/2020

1 Vyzvy budoucnosti

VAMED mad vynikajici postaveni pro feseni problému, které mohou v mediciné v budoucnosti nastat. Kazdy novy projekt
muZeme obohatit diky nasim mnohaletym zkusenostem s vystavibou a provozem zdravotnickych zafizeni - od prevence
a akutni péce po rehabilitaci a osetfovatelstvi. Pracujeme s nejmoderngjsimi standardy, jako je pouziti informacniho
modelu budovy (BIM) pri vystavbé zdravotnickych zafizeni a nové koncepce provozniho fizeni zaloZzené na uplathovani
inovativnich technologii a digitalizacnich opatfenich. Tim prispivime ke zmirnéni zatéze zdravotnickych pracovnikd
a zdroven zvySuieme kvalitu Iékarské péce poskytované pacienttim. Klienti spole¢nosti VAMED té7 z pridané hodnoty
know-how odvozeného z priblizné 960 zdravotnickych projektt realizovanych v 95 zemich po celém svété. Tato jedinecnd
kompetence ve viech oblastech zdravotnictvi je pro nds pobidkou k fomu neusnout na vaviinech a neprestat vyviet
novd, individudiné prizpUsolbend feseni pro readlizaci zdravotnickych projektd 21. stoleti s idedinim fungovanim z finanéniho,
funkéniho i fechnického hlediska. Nic z toho nejde realizovat bez odhodlanych lidi. Chtéli bychom podékovat vsem
nasim zaméstnancum, ktefi nds energicky podporovali v nasem Usili prispét ke zlepseni zdravi lidi na celém svété. Nase
podékovani a uzndni patii vdm vsem, bez kterych by kraceni po této cesté za zdravim, které je nasim nejvétsim

Uspéchem, nebylo mozné.

I Historie skupiny VAMED

1982

ZaloZzeni VAMED

1985

Prvni projekty
na africkych trzich

1989

Zacatek celkového
provozniho fizeni

1998

Celkova realizace prvniho
projektu - od pocateéniho
ndpadu po management

2007

Readlizovdno vice
nezZ 450 projekta

2016

Vice nez 800 projekta
realizovanych ve 48
zemich, 24 model0 PPP

2019

Vice nez 960 projektu
realizovanych v priblizné
95 zemich, 26 modelu PPP

1982

Projektové fizeni Vseobecné
nemochnice mésta Vidné

1986

Zahdjeni technickych sluzeb

1991

Zahdjeni holistického
fizeni nemocnice

Prvni manaZerskd smlouva na
zdkladé partnerstvi vefejného
a soukromého sektoru

Zahdjeni projektl v Latinské
Americe, vice nez 550
realizovanych projekta

Vice nez 850 projektu
redlizovanych v 56 zemich,
25 modelu PPP

1984

Prvni projekty
na Stfednim vychodé

1987

Prvni projekty v Asii

1993

Zahdjeni vyvoje projektu

Implementace 5. modelu PPP

(PPP - Public Private Partnership
- partnerstvi vefejného
a soukromého sektoru)

Implementace
20. modelu PPP

Vice nez 900 projekta
realizovanych v priblizné
90 zemich, 25 modelt PPP




StaySecure
2020

Jak vém mizZeme pomoci?

Pokud mate né&jaké dotazy ohledné
tfohoto vydani, nevahejte se na mne
obrdatit. Radd vam poradim i v dalsich
oblastech kybernetické bezpecnosti.

SCAN ME

14

VYSETROVANI KYBERNETICKYCH UTOKU

Kdyz dojde napiiklad ke vioupdni, policie ohled&va misto ¢inu za G¢elem rekonstrukce dané uddlos-
ti, nalezeni vinikl a sbéru dikazl. Takto podobné probihd i vysetfovani, kde je objektem zkoumdni
pocitac nebo jind digitdini zafizeni s cilem naijit stopy, jak se Gtocnik do systému dostal, co v ném

udélal a co ziskal.

Jak probihd takové vysetiovani?

Q IDENTIFIKACE INCIDENTU

Nejprve je nutné urcit rozsah technického
prosttedi — mUze se jednat o jeden pocitac,
nékolik serverd ¢i o kompletni sit. Velmi ddlezity
je klid. Pokud se rozhodnete iilis rychle,
riskujete vymazani dilezitych prvkd (zdlohy
nutné k identifikaci puvodu Utoku) a dat.

% UCHOVANI EVIDENCE

Dalsi fazi je vytvoreni kopie stavajicich dakazd,
které jsou ddle zkoumdny a sestaveny

do chronologické dokumentace

(Chain of Custody).

| 9: VYHODNOCENI VYSLEDKU

V této fdzi se vyvozuji vysledky z predeslych
krokU a identifikuji se podezrelé aktivity

z pocatku Gtoku. Vysledky jsou reportovany
s podrobnym popisem podniknutych kroku
zadavateli. To umoznuje ndsledné
implementovat ochrannd opatteni,

aby se incident jiz neopakoval.

Oddéleni IT bezpecnosti

Martin Komarek (martin.komarek@mediterra.cz)
Cyber Security Specialsit

@ ZISKAVANI EVIDENCE

Pro vy$etfovani jsou vyuzivané zdznamy, jako
napriklad obsah paméti (cache, RAM), stav
internetového pripojeni, stav béZicich procesu,
obsah disku a dalsi z&éznamy v podobé logu.

g ANALYZA EVIDENCE

Expert pokracuje s rozborem dat, kterd ma
k dispozici. Nejcastéjsim pfipadem analyzy
byvaji ztracend &i odstranénd data
poskozeného harddisku (at nehodou

Ci Umysiné atocnikem). Tyto soubory se vSak
daji v redlu zachrdnit, nebot vymazanim
souboru odstranite pouze jeho cestu. Volné
misto je potom oznaceno jako ,dostupné™
a pozdeji je zastoupeno jinym souborem.

Jak usnadnit praci
nasim expertum.

o Neobnovujte Vase zafizeni do tovarniho/

drivéjsiho nastaveni bez dikladného sbéru
viech dullezitych dat.

o Pravidelné zdlohujte nejen Vase soubory,

ale i logy ze systémU. PomUzete tak rychleji
obnovit data pro analyzu.

mediterra



.Iww.zimmerbiomet.com

Playing Violine Hiking Fun with kids Golfing
Extremities Trauma Knee Hip

Dancing Gardening Playing guitar Fun with kids
Knee Extremities Extremities Knee

ZIMMER BIOMET

Your progress. Our promise”
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| TENTOKRAT JSME PRO VAS PRIPRAVILI KRIZOVKU. SNAD SE VAM BUDE LIBIT.

VODOROVNE

1. prava ruka I€kare

2. zafizeni Vamed specializované
na obory ortopedie a rehabilitace

6. obor zabyvajici se také
banddzemi zaludkd

8. jméno svaté, kterou md ve jménu
Mostisté

9. nade nemocnice na pomezi
Jizerskych hor a Krkono$

14. specidlni pristroj, ktery mdme
na rehabilitacni klinice Malvazinky
pro funkéni rehabilitaci a trénink

15. obor zabyvaijici se diagnostikou,
|é¢bou a prevenci poruch

. .'.. pohybového systému Eloveka
NHEEEERRE H B0 W

HEEEENVEEE ERNENE
o H B

. SVISLE
o

Tajenku slozte chronologicky
z fimskych cisel

Odpovédi muzete naleznout
na strdnkéch nasich nemocnic

3. jedno z oddéleni Nemocnice Neratovice, které se venuje také paliativni p&ci
4,  zkratka jednodenni péce na ltzku

5. proces podpory regenerace bunék pokozky pomoct laseru

7. oddéleni, které se zabyva zajistenim péce o pacienty v kritickém stavu

10. druh péce poskytované pacientim pro doléceni v domdacim prostfedi

11. mésto, ve kterém sidli vedeni nadndrodni spolecnosti Vamed (Vamed AG)
12. obor zabyvajici se narozenymi détmi

13. radiofrekvencni ...., metoda odstranéni kieCovych Zil

H B
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